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psycholog, terapeuta pedagogiczny, tutor, konsultant edukacyjny 
i biznesowy. Od 10 lat związany z edukacją i różnego rodzaju
indywidualnymi formami wsparcia psychologicznego. Trener-praktyk,
uwielbia pracę warsztatową, rocznie prowadzi setki godzin szkoleń,
kursów i zajęć związanych m.in. z przedsiębiorczością 
i umiejętnościami miękkimi. Założyciel i właściciel firmy
psychologicznej, diagnostycznej i szkoleniowej Monitorowania
Rozwoju Grupy Adama Mańkowskiego (można oznaczyć na fb
fanpage). W wolnym czasie czyta, pisze, je, ćwiczy, znowu je i nadrabia
youtube’owe zaległości. Wychodzi z założenia, że chcieć to móc 
a praktyka czyni mistrza

Z A Ł O Ż Y C I E L  I  W Ł A Ś C I C I E L  F I R M Y
P S Y C H O L O G I C Z N E J ,  D I A G N O S T Y C Z N E J  
I  S Z K O L E N I O W E J  M O N I T O R O W A N I E
R O Z W O J U  G A M



IMIĘ I  NAZWISKO: Adam Mańkowski

ZAWODOWO ZAJMUJĘ SIĘ:  
jestem psychologiem, edukatorem i  przedsiębiorcą.
Działam w obszarze edukacj i ,  rozwoju osobistego 
i  b iznesu.  W formie różnych form współpracy,  działam
psychologicznie ,  szkoleniowo i  doradczo na terenie całej
polski .  Na co dzień spotykam się na sesje psychologiczne,
coachingowe,  tutorskie i  konsultacyjne.

Z WYKSZTAŁCENIA JESTEM: 
psychologiem (Uniwersytet  Gdański) ,  terapeutą
pedagogicznym (Pedagogium Gl iwice) ,  job-coachem
(SWPS),  nauczycielem, doradcą zawodowym 
i  edukacyjnym (SWPS).  Jestem również certyf ikowanym
tutorem (Col legium Wratislaviense) oraz trener
przedsiębiorczości  w szkole (Pedagogium Gl iwice).

MOJE ZADANIA ZAWODOWE POLEGAJĄ NA: 
wsparciu innych w rozwoju,  bieżącym radzeniu sobie 
z wyzwaniami z zakresu emocj i ,  życia osobistego,
samoświadomości ,  re lacj i ,  budowania siebie i  swojego
życia zawodowego.  Prowadzę f i rmę i  zarządzam zespołem
specjal istów z zakresu diagnostyki ,  psychologi i ,  tutor ingu 
i  wszelkich form wsparcia 1 na 1.  Sam szkolę ,  koordynuję
różne projekty z zakresu biznesu oraz edukacj i



OD ILU LAT PRACUJE W ZAWODZIE:  8

SŁOWA KTÓRE MNIE NAJLEPIEJ OPISUJĄ: efektywniej ,
nowocześniej ,  lepiej

Z CZEGO ZAWODOWO JESTEM NAJBARDZIEJ DUMNY: 
dzięki  wynikom, renomie i  doświadczeniu,  mogę pozwol ić
sobie żeby działać z k im chcę,  k iedy chcę i  w jaki  sposób
chcę,  pomimo młodego wieku 😊  ta  wolność decyzyjna to
największy komfort  w życiu zawodowym 

PODCZAS SPOTKANIA OPOWIEM CI  O:  
o wszystkich wątpl iwościach,  drogach rozwoju 
i  możl iwościach w zawodach związanych z psychologią
(ogrom opcj i  i  specjal izacj i  po tych studiach!) ,  pedagogiką,
edukacją ,  rozwojem osobistym, doradztwem zawodowym 
i  HR-ami.  Opowiem jak w świadomy sposób zbudować swój
drogowskaz rozwojowy,  jakie są wartościowe szkolenia 
i  wybory edukacyjne,  na jakie kompetencje warto stawiać 
i  w co zainwestować,  żeby być w miejscu w którym chce
się być,  będąc otoczonym przez osoby,  na których nam
zależy.


